
Måndag:
Tacobuffé med 3 sorters färs - sojafärs, kycklingfärs och 

blandfärs

Tisdag:
Wokade nudlar med asiatiska smaker, serveras med sweet 

chilisås

Onsdag: Köken ser vad de hittar för spännande i frysarna!

Torsdag: Stängningsdag

Fredag: Laxfilé med kokt potatis och romsås (tångrom)

Morotsbiff med kokt potatis och romsås (tångrom)

Med reservation för ändringar

Till lunchen serveras en varierad salladsbuffé samt vatten och ekologisk mjölk som 

måltidsdryck. 

Det finns två alternativa rätter de flesta dagar. Alla är välkomna att välja det ena eller 

smaka av båda. OBS! vid allergier finns inte alltid denna valmöjlighet.

V48
25-29 november

Ambjörnsgården och Äventyret

November månads grönsaker i fokus: Salladskål & Savojkål

På söndag är det 1:a advent


