
Lunneviskolan & Centralskolan
Måndag : Spaghetti med sojafärssås

Spaghetti och köttfärssås

Tisdag: Husets pizza

Potatisbullar med lingonsylt alternativt kesoröra

Onsdag: Paj med butternutpumpa

Fisk Jonas (ugnsgratinerad fisk med chili & crème fraiche) 

serveras med potatis

Torsdag: Krämig tomatsoppa med pasta och mjuk smörgås med pålägg

Klar kött- och grönsakssoppa  och mjuk smörgås med pålägg

Fredag: Omelett med champinjonstuvning       

Oxpytt med stekt ägg och inlagda rödbetor

Lunneviskolan: Till lunchen serveras en STOR och varierad salladsbuffé samt  knäckebröd och 

smörgåsmargarin. Vatten och ekologisk mjölk som måltidsdryck.

Centralskolan: På Centralskolan finns en TREDJE RÄTT att välja på som dock inte är planerad vid 

publicering av denna meny.

Till lunchrätterna serveras en JÄTTESTOR och varierad salladsbuffé samt  

bröd/knäckebröd och smörgåsmargarin. Vatten och ekologisk mjölk som 

måltidsdryck. 

Med reservation för ändringar

6-10 oktober

V 41

Månadens frukt och grönt i oktober: Pumpa och Squash

Äggets 
dag

Inter-
nationella 
barndagen


